
 

 

 

Agrupamiento 

Modalidades - Parejas estables (si se considera necesario) 

- Equipos de base 

• Formación 

• Funcionamiento 

Duración de las 

sesiones 

Entre 15 y 30 minutos, aunque dependiendo del contenido de la 

actividad, podría ocuparse toda la sesión de clase 

Tiempo total 

para esta fase 

Hasta un trimestre, si bien las estructuras cooperativas simples, una 

vez iniciadas, pueden trabajarse siempre 

 

 

 

 

Técnicas 

Tipos Técnicas o estructuras 

cooperativas simples 

- Se aplican para trabajar contenidos, 

de cualquier área, de forma que 

generen la necesidad de colaborar 

- Son de corta duración 

- Son fáciles de aprender y de aplicar  

 

Habilidades que 

se pretenden 

desarrollar 

 

Las que Johnson, 

Johnson y Holubec 

(1999) denominan 

habilidades de 

funcionamiento 

- Ayudar y pedir ayuda 

- Parafrasear 

- Exponer puntos de vista 

- Colaborar… 

FASE II. El aprendizaje cooperativo como 
contenido a enseñar 


